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 入院したら 

どんなふうに過ごすの

だろう… 

 

自宅での介護が  

大変。なにか良い 

方法はないだろう

か？ 

   入退院調整看護師のご紹介 

       「どこで どのような療養生活を送りたいか」 

 
   ご本人やご家族の気持ちに寄り添いながら、適切な療養生活について 

      一緒に考えていきます。 

  地域関係機関からのご相談や、外来通院中の患者様のご相談もお受けしています。 

 医療処置が必要。  

こんなこと家庭で  

できるんだろうか… 
 

退院後に具合が  

悪くなったらど 

うしよう。病院ま 

での通院が大変。 

これからどうしよ 

う… 

退院できないと言わ

れたけれど、最期ま

で家で過ごしたい。 
 

 ●  入院生活のご案内 
   入院予約時に、さまざまなご心配事についてうかがいます。 

 

 ● 退院後の生活のイメージづくり 
         1日、1週間、月単位でどのような看護・介護が必要になりそうか、病棟看護師や  

   ご本人やご家族と一緒に話し合います。 

 

 ●  在宅でも継続可能な医療処置方法へのアレンジ 
   病院で行っている方法は難しい……訪問診療医や訪問看護師とカンファレンスの場で 

   相談しながら、自宅で実施可能な方法について検討します。 

 

 ●  訪問診療や訪問看護のご案内 

  

薬の種類が多くて 

管理が大変！ 

 

口から食事を 

とれなくなっ 

た。この先ど 

うなるんだろ 

う… 


