
 

 

 

 

 

 

✻欅会は公立学校共済組合 関東中央病院の医療スタッフの指導と支援を頂いて活動する、糖尿病患者の 自主

的な組織で、どなたでも加入できます。（欅会会則の第５条をご覧下さい） 

✻欅会は1975年に「糖尿病の知識の啓発と会員相互の親睦」を目的に創設され、現在会員数140余名を数える

都内でも有数の大きな患者友の会です。 

✻欅会例会は、2か月に1回（原則として奇数月の第3木曜日、午前の糖尿病教室終了後13～14時頃）開催し

ております。例会当日は、午前中は 10 時から 12 時まで病院主催の糖尿病教室があり、糖尿病専門医を中心

とした医療スタッフによる講義、糖尿病標準食の提供と解説（管理栄養士）、体操（健康運動指導士）があり

ます。欅会例会は、糖尿病教室の終了後、会員患者主体で開催され、患者自身の体験発表、医療スタッフによ

るミニレクチュア、糖尿病協会行事の報告などがあります。（コロナ禍で内容をご確認願います） 

✻会員へ糖尿病療養誌「月刊さかえ」（日本糖尿病協会発行、定価 550 円税込）2 か月分と、欅会通信を隔月で

御自宅へ郵送します。いちの会、糖尿病協会主催の講演会や歩く会への参加をチラシでご案内しています。 

✻ 2021年度の年会費は、5000円に設定しました。コロナ蔓延の状況に配慮して年1回で指定の払込取扱票でお

支払いして戴いています。 

入会の手続き 

① 糖尿病教室（午前）あるいは欅会例会（午後）開催時、「欅会入会申込書」に必要事項を記入し理事に渡すか

又は、関東中央病院 欅会宛に葉書で（〒158-8531 世田谷区上用賀6-25-1）郵送を願います。 

② 指定の払込取扱票を用い、ゆうちょ銀行にて下記の会費を納めて下さい。入会時に限り、以下の通りです。 

 ・５月～ ６月入会の場合・・・5000円   ・11月～12月入会の場合・・・2500円 

 ・ 7月～ 8月入会の場合・・・4500円   ・ 1月～ 2月入会の場合・・・1500円 

・ 9月～10月入会の場合・・・3500円   ・ 3月～ 4月入会の場合    500円 

☆次年度以降は、欅会総会開催予定の５月度に金額記載の払込取扱票を郵送しますので記載の指定金額の

会費を納入して下さい。 

会費納入の確認をもって会員登録します。（注：入会申込書提出のみでは入会手続きが完了しません。） 

 

＊糖尿病教室の申し込み（糖尿病教室は、関東中央病院の主催ですから必ず申し込みが必要です！） 

内科外来で所定の申込み用紙をもらい必要事項を記入し、参加費（1000円（会員割引料金）+消費税）を添え

て会計窓口⑬に提出して下さい。（申込締切日は、原則として開催日の週の月曜日です）（現在は無償で欅会会員

30名に限定していますが、満たない場合、参加可能です。） 
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      欅 会 入 会 申 込 書     (入会日 平成  年  月  日) 

氏名 

フリガナ 

 

 

男・女 

糖尿病の型 

１型 ２型 その他(        ) 

生年月日 

     

住所 
〒                        電話 

備考  

 

 関東中央病院 糖尿病患者友の会  

入会のご案内 


