
例会のご案内 

 

期日 2020 年(令和 2 年)9 月 17 日(第 3 木曜日) 
会場  関東中央病院 2 階講堂 
 

プログラム 

＊糖尿病教室 10 時 00 分～11 時 30 分        指 導 水野 有三 部長 

さかえ 8 月号より 

1） 糖尿病と脂質異常症                   神野 晃介 医師 

2） 腸内細菌を知る              蔵並 慧 医師 

3） お部屋でできる運動をしてみませんか？    水野 有三 部長 

 

さかえ 9 月号より 

1） 便秘の対処法と新しい薬    水野 有三 部長 

＊その他、8、9 月号の連載：ポリファーマシーの解説 

水野 有三 部長 

 

＊昼食のご用意は、御座いませんのでご承知おき下さい。 

＊糖尿病教室のお申し込みは、今回も不要です。 

＊お名前と連絡先電話番号の登録、体温計測、手指の消毒後、ご参加下さい。 

＊体調不良や自宅での検温した際、37.5 度以上の体温が有る場合、 

来院をご遠慮ください。 

 

＊けやき会例会  11 時 30 分～12 時 30 分  

11：30～12：30 管理栄養室 石垣栄養管理士のミニレクチャを会員参加型で受講します。  

        今年度 45 周年記念行事と日帰り旅行の計画の中止・延期について      

又、会費請求時期・請求金額について皆様に説明してご質問を受けます。 

         会員の皆様には欅会例会ご参加を戴きたく宜しくお願いします。 

 

＊行事予定 

  10 月 24 日（木）城南ブロック糖尿病教室は、第２波来襲で中止・延期します。 

45 周年記念行事も、同上です。日帰り旅行も中止せざる得ない状況です。 

  

新型コロナウィルス感染の状況によっては、中止や延期の場合が御座います。 

関東中央病院・欅会のホームページをご覧になって事前にご確認下さい。 

https://www.kanto-ctr-hsp.com/info/news_20200402keyaki.htm 

 

☆ 2020 年 11 月｢けやき会通信・さかえ」発送手伝いのお願い。 

☆ 場所：２階栄養相談室 日時：2020 年 11 月 5 日(木) 9 時半から 

作業を開始します。 

 

＊2020 年度に向けて 

引続き、欅会理事を募集していますので自薦・他薦の程、宜しくお願いします。 

https://www.kanto-ctr-hsp.com/info/news_20200402keyaki.htm

