
集合場所

関東中央病院
２階保健栄養指導室

２０１９年
１１月１４日（木）

日時

第４回
おおくら大佛ウォーク

世界糖尿病デー

服装・靴

歩きやすい服装・はきなれた靴

集合時間

午後５時４５分

持ち物

防寒着・タオル・携帯電話・お財布・雨具・
飲み物
＊＊＊＊＊＊雨天の場合＊＊＊＊＊＊
朝６時の天気予報で開催するか判断します。
その際は、当院のホームページに掲載しますの
で確認してください。

主催：関東中央病院糖尿病ケアチーム

おおくら大佛の
ライアップを一緒に
見に行きましょう！


