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病日

検査

治療・処置

●朝、検温を行います ●朝、検温を行います

安静度

●制限はありません ●制限はありません

食事　

●朝食（普通食）がでます ●朝食（普通食）がでます

内服

　清潔

●制限はありません ●制限はありません ●制限はありません

　排泄

●制限はありません ●制限はありません

説明・指導

気管支鏡検査（1泊2日入院Ver）

入院1日目
（検査前）

入院1日目
（検査後）

入院2日目
（退院）

※入院3日目
患者様の状態によって退院日
が延期となる場合があります

●入院時レントゲン・採血
　（※指示がある場合）
●気管支鏡検査は午後
からです

●検査後、必要に応じて
痰の検査を行います

※指示がある場合、レン
トゲン検査などを行うこと
があります

※指示がある場合、レン
トゲン検査などを行うこと
があります

●入院時、検温を行いま
す
●検査までに点滴を開始
します
●検査時間が決まったら
検査着に着替えます
●義歯・金属類は検査前
に外します

●酸素を開始することが
あります
●病室に戻ったら検温を
行います
●点滴終了後、翌日退院
前まで針を残しておく場
合があります

●検査までは安静度に制
限はありません

●車椅子で病室に戻りま
す
●検査後、2時間ほどベッ
ド上で安静にしていただ
きます
●2時間後、看護師が状
態を確認のうえ、異常が
なければ安静解除となり
ます

●10時から水・食事とも
に禁止です

●帰室2時間後、水を飲
んでいただき、麻酔が切
れているかを看護師が確
認します
●食事（普通食）は夕食
から再開です

●ご自宅で内服している
お薬を看護師にお渡しく
ださい
●医師より中止指示があ
るお薬を1週間休薬でき
ているか確認します
●当日の内服継続につ
いては事前に説明します

●夕食後より咳止めを内
服することがあります

●持参薬は通常通り内服
してください

●持参薬は通常通り内服
してください

●安静解除までは看護
師がお着替えなどをお手
伝いします

●制限はありません
●検査出発前にトイレへ
ご案内します

●検査後2時間は看護師
がトイレに付き添います
●安静解除となりました
ら制限はありません

●担当看護師より入院オ
リエンテーションを行いま
す
●担当看護師より検査の
流れについて説明があり
ます
●ご家族が検査に付き添
われる場合は、検査室前
でお待ちいただくこともで
きますので、担当看護師
にお申し出ください

●検査後、痰に血が混じ
ることがあります
続くようであれば、看護師
にお知らせください
●痛み、気分不快などが
あれば我慢せずに担当
看護師へお知らせくださ
い
●安静解除後に退院当
日の流れについて担当看
護師より説明があります

●退院時間は9：30～10：
00頃です
●退院前にネームバンド
を外します
●室内に忘れ物がない
か担当看護師と確認を行
います
●後日、外来にて検査結
果について担当医より説
明があります

●患者様の状態によって
は退院日が延期となる場
合があります
退院許可については担当
医より説明があります
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