
虫垂切除術クリニカルパス
　日　付 ／ 　／ ／ ／

　病　日 　　手術前 手術後 　手術後２日目 手術後３日目

　

　食　事

　朝より主食全粥です

入院後は絶飲食です

安　静　度

制限はありません

　清　潔

担当医の指示で

シャワー浴ができます

　排　泄

トイレ トイレ

　内　服

点滴を入れます

　

手術後は

数時間酸素吸入をします

　治　療

　

朝の回診時に担当医が

採血があります

術後レントゲン検査を 創部の観察をします

検査・処置 することがあります

　説　明

　指　導
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　手術後1日目

朝より飲水が可能です

担当医の指示があれば
昼から食事が始まります
（主食：５分粥食です）

制限はありません

ベッド上安静です
担当医の許可があれば
トイレ歩行可能です

看護師が付き添います

歩行状態確認後に
歩行制限はなくなります

体を拭き着替えをします
看護師がお手伝いします

※状態によって
尿管を入れる場合が

あります

※尿管がある場合は
午前中に尿管を抜きます

尿管を抜いた後
排尿を確認します

担当医の指示で
常用薬継続か判断します

担当医の指示で
常用薬を再開します

昼食を半分以上摂取できたら
点滴は終了です

お臍の処置をします
手術着を着ます

弾性ストッキングを履いて
手術室へ

歩行ができたら
弾性ストッキングを脱ぎます

医師より
手術・麻酔の説明が

あります

痛みが強いときは
お知らせ下さい

歩行時は必ず
看護師が付き添います

単独での
歩行許可が出ましたら
積極的に離床しましょう



　日　付 ／ ／ ／ 　　　　　／

　病　日

　食　事

　 朝から主食常食へ

安　静　度

制限はありません

　清　潔

　排　泄

　内　服

　

　治　療

検査・処置

　説　明

痛みが強いときは
お知らせ下さい

歩行時は必ず
看護師が付き添います

単独での
歩行許可が出ましたら
積極的に離床しましょう

　術後4日目 　術後5日目 　術後6日目 　術後7日目

トイレ

朝の回診時に
創部の診察をします

看護師より
退院手続きについて
説明があります

9：30～10：00

入院請求書と
次回外来予約票を
お渡しします

看護師より
退院指導があります

ご退院
おめでとうございます



　指　導

看護師より
退院指導があります

ご退院
おめでとうございます

※患者様の状態によって
入院期間は前後します
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