
ステントグラフト内挿術（EVAR）を受けられる患者さんへ

氏名： 担当医 予定時間

／
2日目 手術前日 術後2日目 術後3日目術後4日目

説明
　看護師から検査の説明が

　　あります

検査前に入れ歯や指輪・装飾品
湿布や貼付剤など外せる物は全て外

してください

医師から経過の
説明があります。ご家族の同

席をお願いします

医師より
手術の説明があり
ます。ご家族の同
席をお願いしま
す。

同意書の提出を
お願いします

その他

手術中は必ずご家族に控え室で待機
していただきます。

手術後は集中治療室へ入室し、落ち
着いたら家族説明があります。

集中治療室よりもとの部屋に
戻ります

検査結果や治療により、
入院が伸びることがあります

検査
採血

胸部レントゲン
心電図

手術後採血
胸部レントゲン

心電図

採血
胸部レントゲン
四肢動脈脈波

処置 　手術着に着替えます
　　・午前中医師による消毒

を行います
　　・抗生剤の点滴をします

内服

・内服薬の確認を行います
・既往に糖尿病、喘息、造影
剤アレルギーをお持ちの方

は
看護師に伝えてください

手術当日の内服
は基本中止します

痛みが強いとき・
眠れない時があり
ましたら看護師に
おしらせください

通常通りの服用に戻ります
眠前に睡眠導入剤
と下剤を服用しま

す

点滴の針を入れま
す

抗生剤の点滴
をします

院内敷地内自由です

※リハビリの進行により安静度は拡大していきます

清潔 シャワー浴可能です シャワーは出来ません
　　　体拭きのみになります
　　　シャワーはできません

退院後シャワー浴可能です。

活動制限 院内敷地内は自由です
院内敷地内は自

由です
手術後は

ベッド上安静です

　　医師による消毒以後
看護師と共に初回歩行をし

ます

排泄 　　トイレは自由に使えます 尿の管を入れます
・尿の管は抜きます

・安静解除後、トイレは自由
に使えます

目標
不安なく手術を受けることが
できる

合併症が起こらな
い

　

　

食事 通常通り食べられます

午前手術の場合：朝アルジネート
ウォーター2本

午後手術の場合：10時アルジネート
ウォーター2本、昼食禁食

通常通り食べられます

：

 月日（日時） ／ 　　　　　　　　　　／ ／
病日等 入院日 手術当日（術前） （術後） 術後1日目

／

・合併症がなく退院できる
・退院後の治療、生活上の
注意点を理解し退院を迎え

られる

術後5日目（退院日）

手術後は毎日シャワーを行い
創の清潔を保ちます

造影CT 採血

シャワー浴をします


	EVAR

