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手術前 手術後

検査

●入院時に身長・体重・体温・
血圧を測ります。
必要な場合、採血・胸レントゲン・心電
図などの検査を行ないます

●手術の予定時間
　（　　　　　　　　　）

●帰室時とその他適宜、体温・
血圧・脈拍を測り、創部の出血
の有無を確認します。
●病室で心電図とレントゲンの
検査があります

●午前中に心電図とレントゲンの検査
があります

●医師の指示で採血やレントゲン、心
電図の検査が入ることがあります。

●２４時間心電図があります。
行動記録用紙がありますので記載して
ください
●レントゲンの検査があります
●病室でペースメーカーチェックがあり
ます。
（検査やベースメーカーチェックは数日
前後する事があります）

食事

　●状態にあったお食事がでます。
例）減塩食、糖尿病食、低タンパク食
など

●手術前の食事は禁食となります。
午前手術：朝禁食　午後手術：昼禁食

●飲水は、手術前まで少量であれば
可能です。

●手術後食事は通常通りで
す。

●食べる場所はベット上となり
ます。

●通常通りです。 ●通常通りです。
●通常通りです。

 

●通常通りです。

内服

●一部変更となることがあります。
内服薬の確認のため、一時お預かりさ
せていただきます。

●手術前に一部変更・中止になる事
があります。
※当日の内服について看護師より説
明致します。

●痛みがある時や眠れない時
は看護師にお知らせ下さい。

点滴

●手術前に点滴用の管を入れ、点滴
を行ないます。

 

●夕方に抗生剤の点滴があり
ます

●抗生剤の点滴が1日2回
　5日間あります。

●夕方の抗生剤終了後抜針します
 

●退院時、お薬があります。

安静度
（清潔・排泄）

●病院内自由に行動することができま
す。

●入浴可能です。

 

●手術までは、制限はありません。

●お小水の管を入れます。
（男性：医師、　女性：看護師が行いま
す。）
●手術着に着替えます。肌着は脱い
でください。ズボンは履いていても大丈
夫です。

●移送方法
・ベッドのまま3階の手術室へ行きま
す。

●ベット上安静です。歩行はで
きません。

●排便はベッド上でします。

●腕が動かないように腹帯（三
角巾）で固定します。

● 初回歩行時は看護師の付き添いで
行います。問題なければ病棟内自由
に歩行ができます

●安静介助後に更衣を行います

● 歩行可能になったら、お小水の管を
抜きパジャマに着替えます。
　
●食事は椅子に座って食べられます。

●適宜清拭をおこないます。

●洗髪が可能です。
　希望時はお声かけください

●包交後医師の許可にて翌日より
シャワー浴が可能となります

●手術後八日目から病院内歩行が可
能となります。

●手術後八日目で三角巾は外しても
大丈夫です。
※手術側の腕で重たいものを持った
り、腕を上げすぎないようにしましょう

処置

●入院時より心電図モニターを装着し
ます。

●ペースメーカー挿入部の毛を剃り、
シャワー浴をして頂きます。

●医師により創部の圧迫解除が行わ
れます。場合によっては圧迫が長くな
る事があります。

●医師にて創部の包交が行われま
す。

● ペースメーカーチェック後医師の許
可があれば心電図モニターを外しま
す。

●退院日の朝、ネームバンドを外します。

説明

●医師より検査や治療について説明
があります。
※医師からの説明後、同意書の提出
をお願いいたします。

●腹帯（三角巾）をご用意下さい。

●適宜、説明しながら準備を進めてい
きます。
●足と手のマニキュアやお化粧は
手術の前に落として下さい。
●入れ歯や指輪、ネックレス、
腕時計等もはずしてお待ち下さい。

●手術側の腕を肩から上に上
げないようにして下さい。

●ご家族様が来院されている
場合ホームモニタリングの説明
があります。

●手術日にホームモニタリングの説明
ができなかった場合手術１週間後に行
います。ご家族様は９時頃来院してく
ださい

●退院日は、検査結果や患者様の状
態
により決定いたします。

●お会計は、平日の10時前後にでま
す。
土日祝日はお会計ができないため、
誓約書の提出をお願い致します。
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ペースメーカー植込み術を受けられる方へ

一日目（手術前日）
二日目（手術当日）

三日目（手術翌日）
四～九日目

（手術後2～6日目）
十日目

（手術後７日目）
十一日目～退院

（手術後８日目～）
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