
大腸内視鏡検査2泊3日パス

/ 　　　　　　　　/ /
病　　日 入院当日 検査当日（前） 検査当日（後） 退院日

食　　事 低残渣軟菜食 絶食　水分のみ可 夕食より軟菜食かゆ 常食

　　　　夕食後から禁食

水分可

安 静 度

安静度自由 ベッド上安静 安静度自由

制限ありません （時間はNsより説明します） 制限ありません

清　　潔

制限はありません 　　　清拭のみ可 制限はありません

排　　泄

検　　査 血液・尿・レントゲン・心電図

外来で済んでいる方はしません

治　　療

検査前に点滴をします

処　　置 検査着を着ます

内服薬 飲んでいる薬の確認をします

血液をサラサラにする薬を飲んで

いる場合は、お申し出下さい

寝る前に下剤を飲みます

説　明 痛みがあったり気
持ちが悪い時は

ナースコールを押
して下さい

看護師より入院オリエンテー
ションがあります。夕方に明
日の検査前の説明をします

安静時間はベッド
上になります

朝より洗腸液を２Ｌ飲
みます。約2時間かけ

て飲んで下さい。

排便がリンゴジュース
状になったらトイレよ
りナースコールを押し

て下さい。

点滴終了後、針を
抜きます

痛みがあったり気
持ちが悪い時は

ナースコールを押
して下さい
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