
糖尿病血糖コントロール入院クリニカルパス（2週間）

15:10～15:50

薬物療法

／　　（火）

退院日

　／　（土）

～　／　（日）

11日目～12日目

病状により、土

～日で一時帰宅

可能です

／　　（木）

各食事前と、10

時・14時・20

時・24時・3時

に採血を行いま

す

9日目

／　　（月）

13日目

／　　（金）

10日目

／　　（火）

7日目

／　　（水）

８日目

排泄

／　　（月）

6日目

日付 ／　　（水）

入院日

制限ありません

制限ありません

お昼から

お食事が出ます

食事

安静度

病日

清潔

制限ありません

／　　（金）

3日目

／　　（木）

2日目

外出の際は、看

護師までお知ら

せ下さい

　／　（土）

～　／　（日）

4日目～５日目

朝食前の血糖ま

で測定します

各食事前と

20:30に、血糖

自己測定を行い

ます

各食事前と、10

時・14時・20

時・24時・3時

に採血を行いま

す

入院のオリエン

テーションを行

います

病状により、土

～日で一時帰宅

可能です

低血糖症状があ

りましたら、看

護師へお知らせ

下さい

各食事前と

20:30に、血糖

自己測定を行い

ます

対象の患者様は

６階東病棟に転

棟します

早朝に採血を行

います

尿検査がありま

す　各食事前と

20:30に、血糖

自己測定を行い

ます

講義　医師

15:00～16:00
回診（病室）

点滴

尿を24時間の

間、貯める検査

を行います

行いません

糖尿病に良い

食事とは

栄養士 健康運動指導士 栄養士

14:10～14:50 14:10～14:50

〈場所〉６階東

談話室

14:10～14:50

DVD視聴 看護師 栄養指導① 運動療法

説明

指導

処置

〈場所〉2階

保健栄養指導室

14:10～14:50

〈場所〉2階

健康相談室

9:30～10:00
修了式

水野部長

退院処方お渡し

次回外来の確認

糖尿病の知識と

予防

糖尿病の運動療

法

14:10～14:50

DVD視聴 看護師

14:10～14:50

DVD視聴 看護師

こわい糖尿病の

合併症

14:10～14:50

DVD視聴 看護師

糖尿病の薬物療

法

フットケア外来

の予約確認

検査値の読み方 糖尿病の合併症 糖尿病の治療

14:10～14:50

DVD視聴 看護師 DVD視聴 看護師

14:10～14:50

講義　水野部長 回診（病室） 講義　薬剤師 講義　看護師
糖尿病とは フットケア

16:10～16:50 16:10～16:50 16:10～16:50

栄養指導②

15:10～15:50 15:00～16:00 15:10～15:50

糖尿病になってから

の人生のヒント

講義　検査技師 講義　医師


